
Latkes, jødiske potetkaker med løk. (ca 10 - 15 stk) 
 

4 poteter 
½ løk 
1 egg eller eggerstatning 
1 ts salt og ½ ts pepper 
litt mel (og potet eller maismel) 
1 ts muskat gir en rund og fyldig smak 
 
Slik gjør du: 
Rasp poteter og skjær opp løk i små biter. Rør inn egg, salt, 
pepper og muskat. Tilsett mel til det blir en passe tykk røre. 
Settes med skje og klemmes flate i oljet stekepanne. Stekes til 
de er gylne. 
 
Bon apetit! 
 

Hvorfor feires chanukka? 
 

Chanukka feires til minne om gjenåpningen av tempelet i 
Jerusalem i år 164 fvt. Judas Makkabeeren hadde jaget bort 
Alexanders den stores hær, og jødene kunne nå ta gudstroen 
sin tilbake, i stedet for å bli tvunget til å be til de greske gudene. 
Grekerne skadet tempelet ved å slukke den hellige lysestaken 
menorahen, og satte opp en statue av Zevs i tempelet. Den 25. 
dagen i måneden Kislev (tilsvarer november/desember i vår 
kalender) ble tempelet åpnet på nytt. Dette skulle vare i 8 
dager. Da de skulle tenne menorahen, (hva var det igjen?), 
hadde de bare olje til en dag, men lyset brant i 8 dager, lenge 
nok til at de kunne lage og velsigne ny olje. Derfor er det 8 lys i 
chanukkastaken, og derfor feires chanukka i 8 dager. Det 
serveres god mat og barna får gaver – minner det deg om noe? 


