
BANANKJEKS 

 

2 (godt) modne bananer 

2 dl havregryn 

½ dl hvetemel 

½ ts bakepulver 

½ ts vaniljesukker 

1 ts kanel 

en liten klunk olje  

 

Slik gjør du: 

Sett ovnen på 200 grader. Mos bananene i en bolle og tilsett oljen. 

Bland alle ingrediensene sammen. Bruk en skje for å sette deigen 

på et stekebrett med bakepapir. Trykk dem litt flate og stek midt i 

ovnen i ca 15 min. 

 

Bon apetit! 


