
Målområde 3: Kunst, kultur og kreativitet 

Mål: Elevene skal gis erfaring med varierte former for kunst, kultur og få mulighet til å utvikle sine kreative 
og estetiske evner gjennom arbeid med ulike uttrykk. 
 

Kompetansemål fra Kunnskapsløftet (LK06). Vi har nummerert alle kompetansemålene og trukket frem de 
som er relevante for dette målområdet og aktivitetene herunder. 
 
Norsk(No.): 1, 2, 3, 7 
Kroppsøving(K.): 1, 2, 5, 9. 
Musikk (MU): 2, 4, 5 
 

Strategisk plan: Alle elever i Aktivitetsskolen skal få et tilbud som støtter opp under skolens arbeid med 
ferdigheter og fag. 
 

Aktivitet Beskrivelse og mål for aktiviteten Når Kursforløp 

Musikk- og 
teatergøy! 

 
I dette kurset skal barna gjennom 
teateraktiviteter og sang trene på; å 
lytte, hukommelse, samarbeid, 
oppmerksomhet, å snakke foran 
medelever og gjenkjennelse. Vi bruker 
lik oppvarming hver uke for å bli 
trygge. Siste gang på kurset skal barna 
fremføre en kort, dramatisert versjon 
av et kjent eventyr for de andre på 
AKS. Alle får en liten rolle, og de kan 
slik få vise frem til de andre hva de har 
lært gjennom kurset.  

 

10-12 barn 

Mål: Samarbeid, kreativitet og å lære 
mer om teater og musikk. 

 
Uke 1: 

Oppvarming med diverse sanger 
m/bevegelser og teatersport. 
 
Introduksjon eventyr som skal framføres og 
fordeling av roller. 

 
Uke 2: 

Oppvarming 
 
Fokus: lære en sang 
 
Øve replikker eventyr 

 
Uke 3: 
 

Oppvarming 
 
Fokus: teatersport 
 
Øve eventyr 

 
Uke 4: 

Oppvarming 
 
Synge og leke 
 
Øve på stykket 

 
Uke 5 

 
Oppvarming og lek før generalprøve.  

 
Uke 6 

 
FORESTILLING 

 


