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Kunstklubb 
 

 

 

 

 

 

 

 

Velkommen til Kunstklubb! 

På kunstklubb får dere utfoldet deres kreative evner!  

De første ukene av kurset skal vi lage karnevalmasker, og her vil dere 

lære ulike teknikker som forming av gips, maling og dekorasjon.  

Den siste uken skal vi lage slim! Her får dere kunnskap om hvordan 

man utformer slim, og på hvilken måte materialene fungerer og 

reagerer sammen for å skape noe nytt.  

Dette blir gøy, så bli med! 

Kunstklubb foregår på onsdager fra kl. 14.30-15.30, og vi skal være i 

3A-klasserommet.  

 

Hilsen Celine 

 

 

 



Teaterklubben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kom og bli med på teaterkurs på AKS! 

 

På kurset skal dere få lære om teater på en ny og spennende måte og 

dere skal få finne frem til en forestilling helt selv om dere vil. Dere skal 

selvfølgelig få spørre meg om hjelp underveis hvis dere trenger det og 

jeg skal gå gjennom tydelige eksempler underveis.  

 

Teateret er et åpent sted med rom for alle følelser, så det gjør ingenting 

om ikke alle dagene er like. 

 

Hvis du ønsker å lage teater med andre barn hvor dere får prøve å være 

regissører, fortellere og skuespillere på èn gang, da tror jeg dette kan 

være midt i blinken for deg! 

 

 

Kurset foregår på mandager fra kl. 14.00-15.00.  

 

 

Hilsen Kristin. 
 



Frisbeegolf 
 
 

 
 

 

 

Bli med på frisbeegolfkurs! 

På dette kurset skal dere lære å spille frisbeegolf, og vi skal ha det gøy 

med å kaste ulike frisbees! Dere skal få grunnleggende ferdigheter i 

sporten, og lære reglene og normene for spillet. Vi går samlet fra skolen 

og spiller på Eventyrplassen og Voldsløkka. 

Dette kurset passer kjempebra for alle barn, både gutter og jenter! 

Frisbeegolf foregår på tirsdager fra 14.00-15.00.  

 

Hilsen Tobias 

 

 

 

 

 

 



Basketkurs 

 
 

 

 

 

 

 

Velkommen til Gul bases basketkurs!  

Her skal du lære grunnleggende ferdigheter i sporten og få en forståelse 

for enkle regler.  

Du skal lære å sprette, sentre og score. Det blir lek, moro og 

konkurranser, så bli med på laget! 

Vi skal spille på basketbanen i lille skolegård.  

Basketkurset foregår på onsdager fra kl. 14.30-15.30.  

 

Hilsen Bendik 

 

 

 

 

 



Småkokkene 

 
Velkommen til Småkokkene! 

Er du glad i å lage mat? Kanskje du ikke har gjort det så mye før, men 

ønsker å lære? Da er småkokkene kurset for deg.  

En gang i uken samler vi en gjeng småkokker fra 4. klasse på mat- og 

helserommet. Her bruker vi mange kule redskaper og spennende 

ingredienser til å lage skikkelig god mat. Målet er å ha det gøy. Fordi 

når du har det gøy lærer du mest.  

Vi skal ikke bare lage mat, vi skal også smake på den. Derfor er det 

viktig at vi lager både god og spennende mat, før vi setter oss til bords.  

Småkokkene foregår på torsdager, fra 14.15-16.00.  

 

Bon appetit,  

Hilsen Henrik 

 

 



Generelt om kursene på AKS 

 

 

Vi håper du vil delta på et eller flere av kursene på Gul 

base! 

Husk at påmeldingen til kursene er bindende, og at både 

de andre påmeldte og den voksne som har kurset er 

avhengige av at du er der hver gang. Tenk derfor nøye 

gjennom hva du vil være med på, og meld deg på hvis du 

er helt sikker på at du kan alle gangene! 😊   

Du kan melde deg på 2 kurs. Et førstevalg, og et 

andrevalg.  

 

Vi sees på kurs!  

 

Hilsen alle de voksne på Gul base 😊  

 

 

 


